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Anregung der Selbstheilungskräfte 
 

 
 

 

Grundkurs 1: Grundkurs 2:  
mit R. Lersch mit R. Lersch 
 

- Einführung -  Beckenschiefstand 

- Die Atmung -  Kreuzschmerzen 

-  Erkältungsbehandlung - Psoas-, Ischiasbeschwerden 

- Kopfschmerzen (einfach) -  Blasen-, Nierenprobleme 

- Die Augen  -  Hormonelle Probleme 

-  Probleme im Bauchbereich -  Uterus, Ovarien, Prostata 

-  Prellungen und Gelenkschmerzen -  Lymphabfluss 

-  Entspannungspunkte -  Chakrenaufbau 

  -  Energieverstärkung durch Behand- 

   lung zu dritt und durch Steine und   

   Farben 
 

Grundkurs 3: IV Lehrgang für Fortgeschrittene 

mit Rega Kamstieß mit Rega Kamstieß 
   

- Nacken-, Kopfschmerzen Dieser Lehrgang ist nur für Teilnehmer, die  

 Schulter-, Armschmerzen  die Grundkurse absolviert haben.  

- Kieferprobleme, Zähneknirschen - Überkreuztechnick 

- Schnarchen - genereller Stoffwechselanregung 

- Herzschmerzen, -schwäche -  Wirbelsäule in Bezug zu Organen 

- Hormon-, Stoffwechselstörung - Lymphsystem 

-  Schulter-, Rippenprellungen, Trichter- - Skelettbalanzierung 

 Brustbehandlung - Muskeltest 

- Energieverstärkung durch - Störung des Handnerves 

 Behandlung zu dritt - Störung mit Ursprung in Geburt  

  - Traumata  

  - Psychische Punkte 

  - Ischias- und Beinlängenunterschied 

 

Aura Seminar   
mit Rega Kamstieß    
      

Dieser Kurs ist eine ideale Ergänzung zu den   

Regenesis-Kursen   

     

Wir werden im Kurs folgende Themen erarbeiten:    

 Theorie    

 Aura spüren   

 Aura reinigen / ausstreichen    

 Aura stärken 



Die Teilnehmer nehmen an den Kursen in voller Eigenverantwortung teil. 

Kursort:   1. St. Gerold - Scheune Lehen  

2. Pfarrsaal Schlins 

 

Zeit:    09.00 – 18.00 Uhr    

 

Mittagessen:  im Gasthaus in der Nähe,  

   für eine kl. Jause und Getränke ist gesorgt 

 

Kleidung:  bequeme Kleidung 

 

Bitte mitbringen:  pro Person eine Decke, ein Kissen, warme Socken, Hausschuhe 

 

 

Kursgebühr jeweils:  R. Kamstieß  210,00€  (105,00 € für Wiederholer/innen) – Anzahlung 100 € 

   R. Lersch 145,00€  (75,00 € für Wiederholer/innen) – Anzahlung 70 € 

   E. Da Silva 260,00€ - Anzahlung 100 € 

 

Bei Absage nach 10 Tagen wird die Anzahlung einbehalten.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A N M E L D U N G  B I T T E  B I S  4  W O C H E N  V O R  K U R S B E G I N N  
 

ANZAHLUNG BIS SPÄTESTENS 2 WOCHEN VOR KURSTERMIN  

Findet der Kurs nicht statt, wird der Betrag zurück erstattet.  
 

 

Anmeldeformular: Regenesis / Aura  

 
 

Name: ______________________________________  Telefon:_______________________ 

  
 

Adresse:____________________________________________________________________ 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich für den (die)  
 

Kurs(e):____________________________an.  

 

Zahlung per Überweisung               Datum, Unterschrift:_____________________________ 

Anmeldungen und weitere Informationen bei: 

Die Anmeldung wird mit Eintreffen 

der Anzahlungsgebühr gültig. 

Überweisungen an: 

Erna Burtscher oder Rita Lersch 

Raiffeisenbank, BLZ: 37458 

Konto-Nr.: 4330221 

IBAN:  AT65 3745 8000 0433 0221 

BIC: RVVGAT2B458 

 

Erna Burtscher 

A-6722 St. Gerold 24 

Tel.: 05550 / 2541 

 

Rita Lersch 

A-6722 St. Gerold 131 

Tel.: 05550 / 3490 

E-Mail: rita.lersch@hotmail.com 


